Ausbildungen

e Diplomin Sexualmedizin und
Sexualtherapie, Universitat Basel

e Diplomin psychologischer Beratung,
Paracelsus Zurich

o Zertifikatin systemischer Paartherapie, N
Institut fir Okologisch-systemische
Therapie Zlrich

e Ausbildung Grund und Vertiefungskurs in
Emotional fokussierter Therapie
Institut EFT Paartherapie Schweiz

e Zertifikat als Trainer fur ,Kinder im Blick»,
Luzerner Fachstelle Elbe

e Zertifikat Mediator,
Konstanzer Schule fur Mediation

o Zertifizierung zum Sexual- und Paarberater,
Paracelsus Tubingen

e Sozialpadagogik-Studium,
HF fur Gesundheit und Soziales, Aarau

e Fachmann Betreuung EFZ,
BF Gesundheit und Soziales, Brugg

Berufliche Erfahrungen

e Uber 15 Jahre berufliche Erfahrung in der Unterstiitzung von Menschen

e Angestellt (50%) bei Paarberatung und Mediation vom Kanton Zurich als Paarberater und
Mediator

e 2.5J)ahre Beratung bei leb Paar- und Einzelberatung im Dienstleistungsauftrag des
Kanton Zug

e Autor fur den ,Ratgeber® der Luzerner Zeitung und Stadtanzeiger Opfikon-Glattbrugg
e Erfahrung als Kursleiter fur ,,Singles treffen Singles® und ,,Der andere Sexsalon“ (leb)

e Podcaster: Paarlmpuls Podcast - Paarberatung & Mediation Kanton Zirich

o Kursleiter fur Kinder im Blick (fir den Kanton Zug und Luzern)
e 6 Jahre Zusammenarbeit mit Menschen mit einer psychischen Problematik
e 2Jahre Zusammenarbeit mit Kindern und Jugendlichen mit belastender Vergangenheit

e 10Jahre Beratung & Therapie


https://paarberatung-mediation.ch/
https://paarberatung-mediation.ch/
https://www.sexual-und-paarberatung.ch/ratgeber-presseartikel/
https://paarberatung-mediation.ch/paarimpuls-podcast/

